
Zomerrooster DAC Phoenix 20 juli t/m 28 aug 
 

week 30 
 

4 daagse week 
   maandag 20-jul 

   
  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering 
  

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

15:00-16:00 
 

hardlopen NIET 
 

  

16:30-22:00 
 

eten en film cons.run 
 

  

dinsdag  21-jul 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch   
 

  

10:30-14:00 
 

catering 
  

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep 
  

  

10:30-12:30 
 

open atelier 
  

  

14:00-15:30 
 

muziek maken 
  

  

  
    

  

woensdag 22-jul 
   

  

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering 
  

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

koor NIET 
 

  

13:30-15:30 
 

textiel 
  

  

15:00-17:00 
 

sport en spel NIET 
 

  

15:00-16:00 
 

wandelen 
  

  

15:30-17:00 
 

computerles NIET 
 

  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
  

  

donderdag 23-jul 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch   
 

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep NIET 
 

  

10:30-14:00 
 

catering 
  

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET zwembad gesloten 

13:00-14:00 
 

fitness gaat door zonder begeleiding 

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
gaat 
door   

vrijdag 24-jul 
   

  

  
 

gesloten 
  

  

  
 

intocht 4 
daagse 

  
  

  
    

  

            

 
  



week 31 
     maandag 27-jul 

   
  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

15:00-16:00 
 

hardlopen NIET 
 

  

19:30-20:30 
 

spectrum NIET 
 

  

dinsdag  28-jul 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep 
  

  

10:30-12:30 
 

open atelier 
  

  

14:00-16:30 muziek speciaal 
 

    

  VAkANTIEACTIVITEIT 
 

    

woensdag 29-jul 
   

  

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

koor NIET 
 

  

13:30-15:30 
 

textiel 
  

  

15:00-17:00 
 

sport en spel NIET 
 

  

15:00-16:00 
 

wandelen 
  

  

15:30-17:00 
 

computerles NIET 
 

  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
  

  

donderdag 30-jul 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

fitness gaat door zonder begeleiding 

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
 

  

vrijdag 31-jul 
   

  

12:00-16:30 
 

inloop 
  

  

14:00-15:30 
 

luisteren 
  

  

14:30-15:30 
 

zwemmen zelfstandig   

15:30-20:00   vuurvogel       

 

  



week 32 
    

  

maandag 3-aug 
   

  

  
    

  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
 

    

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

15:00-16:00 
 

hardlopen NIET 
 

  

16:30-21:00   avondactiviteit       

            

            

dinsdag  4-aug         

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep NIET of zelfstandig   

10:30-12:30 
 

open atelier 
  

  

14:00-15:30   muziek maken NIET     

woensdag 5-aug         

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

koor NIET 
 

  

11:30-17:00 
in plaats van sport en 
spel sport en spel       

vakantieactiviteit kanotocht       

13:30-15:30   textiel       

15:00-16:00 
 

wandelen 
  

  

15:30-17:00 
 

computerles NIET 
 

  

  
    

  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
  

  

donderdag 6-aug 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch   
 

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

fitness gaat door zonder begeleiding 

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
 

  

vrijdag 7-aug 
   

  

12:00-16:30 
 

inloop 
  

  

14:00-15:30 
 

luisteren 
  

  

14:30-15:30 
 

zwemmen zelfstandig   

15:30-20:00   vuurvogel       

 
  



week 33 
    

  

maandag 10-aug 
   

  

  
    

  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

14:45-15:45 
 

hardlopen 
  

  

            

19:30-20:30   spectrum       

            

dinsdag  11-aug         

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep NIET 
 

  

10:30-12:30   open atelier       

14:00-15:30   muziek maken NIET     

woensdag 12-aug         

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles 
  

  

13:00-14:00 
 

koor 
  

  

14:30-16:30   sport en spel NIET 
 

  

13:30-15:30   textiel       

15:00-16:00 
 

wijkwandeling NIET 
 

  

15:30-17:00 
 

computerles 
  

  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
  

  

10:00-17:00   uitstapje        

donderdag 13-aug 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep NIET gezellig in de inloop 

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

fitness gaat door zonder begeleiding 

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
 

  

vrijdag 14-aug 
   

  

12:00-16:30 
 

inloop 
  

  

14:00-15:30 
 

luisteren 
  

  

14:30-15:30 
 

zwemmen zelfstandig   

15:30-20:00   vuurvogel       

 

  



week 34 
    

  

maandag 17-aug 
   

  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

14:45-15:45 
 

hardlopen   
 

  

16:30-20:30   activiteit       

    film in lux???       

dinsdag  18-aug         

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep 
  

  

10:30-12:30 
 

open atelier 
  

  

14:00-15:30   muziek maken       

woensdag 19-aug         

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles 
  

  

13:00-14:00 
 

koor 
   15:00-17:00   sport en spel   bij mooi weer buiten 

12:30-14:30   textiel       

15:00-16:00 
 

wandelen 
   15:30-17:00 

 
computerles 

  
  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
 

    

  
    

  

donderdag 20-aug 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET 
 

  

13:00-14:00 
 

fitness gaat door zonder begeleiding 

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
 

  

  
    

  

vrijdag 21-aug 
   

  

12:00-16:30 
 

inloop 
  

  

14:00-15:30 
 

luisteren 
  

  

14:30-15:30 
 

zwemmen zelfstandig   

  
    

  

15:30-20:00   vuurvogel       

 

  



week 35 
    

  

maandag 24-aug 
   

  

10:00 - 16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

 10:30-12:30 
 

creatieve groep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

12:30-16:30 
 

wandelen 
  

  

15:00-16:00 
 

hardlopen   
 

  

19:30-20:30   spectrum NIET     

            

dinsdag  25-aug         

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:45-12:15 
 

gespreksgroep 
  

  

10:30-12:30 
 

open atelier 
  

  

14:00-15:30   muziek maken       

woensdag 26-aug         

10:00-16:30 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

10:30-12:30 
 

schrijfgroep 
  

  

11:00_13:00 
 

computerles 
  

  

13:00-14:00 
 

koor 
  

  

15:00-17:00   sport en spel   bij mooi weer buiten 

12:30-14:30   textiel       

15:00-16:00 
 

wandelen 
  

  

15:30-17:00 
 

computerles 
  

  

16:30-19:30 
 

kookgroep 
  

  

  
    

  

donderdag 27-aug 
   

  

10:00-14:00 
 

inloop/lunch 
  

  

10:30-12:30 
 

vrouwengroep 
  

  

10:30-14:00 
 

catering NIET 
 

  

11:00-12:00 
 

zwemmen NIET zwembad dicht 

13:00-14:00 
 

fitness 
  

  

14:00-15:00 
 

consumerrun inloop 
 

  

  
    

  

vrijdag 28-aug 
   

  

12:00-16:30 
 

inloop 
  

  

14:00-15:30 
 

luisteren 
  

  

14:30-15:30 
 

zwemmen zelfstandig   

16:30-20:00   Vuurvogel zomer maal     

    (bbq? Picknick?)       

 


